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e Taglich frisch selbst zubereitete Mahlzeiten
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e Kosteniibernahme durch die Pflegeversicherung
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30 Jahre Wohnhaus Lebenshilfe

,,Ein Fest von uns fiir uns

Im Haus ist alles
liebevoll dekoriert,
schlieBlich soll das
30-jahrige  Jubila-
um des Wohnhaus
WesterfeldstraBBe
gebihrend ge-
feiert werden. Im
Jahr 1993 eroffnete
die Lebenshilfe
Wohnen&mehr
GmbH in Schilde-
sche das Haus, um
Menschen mit gei-
stigen Beeintrach-
tigungen hier ein
Zuhause zu bieten.
Zum runden Ge-
burtstag sind nicht
nur die Verwandten
und Freunde der
Bewohnerinnen
und Bewohner ge-
kommen, auch Be-
zirksblrgermeister
Peter Griin und ei-
nige Sponsoren haben den Weg
ins Wohnhaus gefunden. Gut 80
Menschen feiern und geniefen
die gemeinsame Zeit an diesem
Nachmittag.

Es ist das erste Fest seit Ende der
Corona-Pandemie, das in einem
groBeren Rahmen gefeiert wird.
In den letzten drei Jahren blie-
ben die hier lebenden Menschen
mit dem Lebenshilfe-Team unter
sich. Um so gréBer ist jetzt die
Freude, gemeinsam das Som-
merfest zu begehen. Neben
der selbst kreierten Dekoration
haben die Bewohnerinnen und

Bewohnerinnen und Bewohner sowie Verwandte und
Freunde genossen die gemeinsame Zeit.

Vor 30 Jahren offnete das Wohnhaus der Lebenshilfe
an der WesterfeldstralSe 150.

AUS DEM STADTTEIL

Bewohner gemeinsam das Pro-
gramm erarbeitet und vorbe-
reitet. So gibt es eine Kunstaus-
stellung, die deutlich macht, wie
kreativ und fantasievoll die Men-
schen hier ihre Zeit verbringen.
Eine Videoschau mit Bildern aus
den vergangenen 30 Jahren ist
ebenfalls zu sehen. Sie zeigt, wie
sich vieles veréndert hat. Das gilt
nattrlich auch fiir die Menschen,
die hier leben und arbeiten. ,Eini-
ge Bewohner sind schon seit der
Eréffnung des Hauses hier. Auch
einige Beschéftigte kénnen mitt-
lerweile auf 30 Jahre Zugeho-
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AUS DEM STADTTEIL

Der neue Grill wurde beim Sommerfest erstmals ein-
gesetzt,

rigkeit zuriickblicken. Das Video
ist nicht nur fiir sie eine interes-
sante Zeitreise”, freut sich Josefi-
ne Stein, seit Juli Hausleiterin in
Schildesche, liber das gelungene
und vielfaltige Programm. ,Es ist
ein Fest von uns fur uns.”

Wer wollte, konnte am Glucks-
rad drehen und mit etwas Gliick
verschiedene Preise gewinnen.
Gut angenommen wurde auch
die Gestaltung von Buttons. Da-
riber hinaus gab es tolle Musik
und gutes Essen. Der neue grofRe
Grill, der durch Spenden vom Li-
ons Club gekauft werden konnte,
wurde an diesem Tag gleich ein-
geweiht und getestet. Auch die
grof3en Sonnenschirme, die dank
weiterer Spenden angeschafft
wurden konnten, wurden zum
Fest erstmals auf der Terrasse
eingesetzt.

Das Wohnhaus der Lebenshilfe
in Schildesche wurde auf Initia-

tive von Eltern geis-
tig beeintrachtigter
Menschen gegriin-
det, um ihre Kin-
der gut betreut zu
wissen. In den ins-
gesamt vier Wohn-
gruppen leben 29
Frauen und Ménner,
sie bekommen Pfle-
ge und Unterstit-
zung. Der Alters-
durchschnitt  liegt
bei etwa 60 Jahren.
Fur  Schwerstpfie-
gebedirftige  ist
das Haus nicht aus-
gestattet. Jeder Be-
wohner und jede
Bewohnerin hat ein
eigenes  Zimmer,
zusatzlich stehen verschiedene
Gemeinschaftsraume zur Verfi-
gung. Hier wird zusammen ge-
spielt, gebastelt und Fernsehen
geschaut.

Eine feste Tagesstruktur pragt
den Alltag der Bewohnerinnen
und Bewohner. Menschen, die
einer Beschaftigung in einer
der Behindertenwerkstatten
der Lebenshilfe, manche sind
auch in Bethel tétig, nachgehen,
werden jeden Morgen dorthin
gebracht. Altere Menschen, die
nicht mehr arbeiten, haben im
Haus die Moglichkeit, ein vielfal-
tiges Angebot wahrzunehmen.
Sportangebote im Garten und
kreative Angebote wie Basteln
sind einige Betatigungsmaglich-
keiten. Gemeinsam werden auch
Ausstellungen, wie die zum Jubi-
ldum vorbereitet. Einige Bewoh-
nerinnen und Bewohner sind
Mitglieder im hauseigenen Koch-

Club. Einmal im Monat treffen
sie sich und kreieren ein beson-
deres Gericht. Zum Sommerfest
gab es leckeren Obstsalat und
Smoothies.

Die Lebenshilfe betreibt insge-
samt flinf Wohnh&user im Raum

Bielefeld und bietet Menschen
mit geistigen Beeintrachtigun-
gen ab einem Alter von 18 Jahren
ein Wohn- und Betreuungsange-
bot. Das Schildescher Einrichtung
gehért zu den grofiten Wohn-
hdusern der Lebenshilfe.

Herbstaktion

Zweitbrillenangebot*

0%

auf das zweite Glaserpaar

bei zeitgleicher Bestellung gleicher Stirken

*gilt nicht far Aktionspreise und
zeitgleich laufende Glaserangebote

gultig bis zum 31.10.2023

lhr Varilux-Spezialist in Schildesche

OBTI

Haus der Gesundheit Schildesche
Engersche Str. 169 Tel. 82989 Fax 874503
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